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DAS SENECURA ANGEBOT FUR MEHR
LEBENSFREUDE

Bei uns steht der Mensch in seiner Individualitat im Mittelpunkt. Wir
setzen alles daran, die BedUrfnisse der Bewohnerinnen und Bewoh-
ner zu erfullen, damit sie sich bei uns zu Hause fUhlen. Wir leben
unser Motto ,Naher am Menschen” jeden Tag und sorgen mit ganz
speziellen SeneCura Angeboten fur mehr Lebensfreude:

» Genussvoll G'sund: Taglich frisch zubereitete Gerichte aus unse-
rer Klche, regionale Spezialitaten nach Jahreszeit

Candle-Light-Dinner: Holt das Haubenlokal ins Haus

Buntes Aktivitdtenprogramm mit Ausfligen und Feiern

. Urlaubsaustausch‘:. Ferien an einem anderen SeneCura
Standort in ganz Osterreich

* Herzenswunsch: Erflllt groBe und kleine Winsche

« Fit & Beweglich 77+: Seniorengerechtes Fitnesscenter und
-training

« Schmerzfreies Pflegeheim: Wissenschaftlich fundiertes

Schmerzmanagement

KOMFORT UND SICHERHEIT GENIESSEN

Zur Ausstattung der Zimmer gehoren moderne Pflegebetten, behin-
dertengerechte Sanitaranlagen (Bad mit WC), TV-Anschluss, Telefon
sowie eine Rufanlage, um jederzeit Hilfe anfordern zu kénnen.

Die hellen, freundlich eingerichteten Zimmer sind barrierefrei gestal-
tet und konnen auf Wunsch gerne mit eigenen, liebgewordenen Mo-
belstlcken eingerichtet werden. Gro3e Fenster mit Grinblick lassen
viel Licht herein. GroBzugige Gemeinschaftsraume und die angren-
zende Gartenanlage laden zum Verweilen ein.

ZUGANGLICH UND LEISTBAR FUR ALLE

Wie alle SeneCura Einrichtungen wird auch das Sozialzentrum
Ternitz im offentlichen Auftrag gefuhrt. Bei Bedarf Ubernimmt das
Land Niederosterreich die Restkosten.

EIN ZUHAUSE ZUM WOHLFUHLEN

SeneCura ist der fihrende private Pflegeanbieter in Osterreich und
vielfach fur Qualitat und Innovationen ausgezeichnet. Die Kompe-
tenz und langjahrige Erfahrung in der Pflege geben Sicherheit und
kommen jeder Bewohnerin und jedem Bewohner zugute. Es ist
uns wichtig, im betreuten Lebensabend flr gute Lebensqualitat zu
sorgen.

Zu unseren wichtigsten Anliegen zahlt, den Menschen als Gan-
zes zu sehen. Dabei beziehen wir die Lebensgeschichte in das
Pflegekonzept ein und arbeiten intensiv mit der Biographie der
uns anvertrauten Bewohnerinnen und Bewohner sowie mit
den Angehorigen zusammen.

Elisabeth Windbichler, Hausleitung

UNSERE VIELFALTIGEN ANGEBOTE

Wir erstellen fUr jede Bewohnerin und jeden Bewohner ein individu-
elles Pflege- und Betreuungsprogramm. Unser Ziel ist es, die Selbst-
standigkeit so weit wie moglich zu erhalten und zu fordern - mit
basaler Stimulation, Gedachtnis- und Bewegungstraining sowie Aro-
mapflege mit atherischen Olen. Gerne organisieren wir bei Bedarf
Therapien wie Physiotherapie oder Ergotherapie.

SPEZIELLE DEMENZBETREUUNG

Die gemutlichen Wohnbereiche wurden gemal den BedUrfnissen
von Menschen mit Demenz gestaltet. Unser in Validation” ausge-
bildetes Team betreut die Bewohnerinnen und Bewohner in Klein-
gruppen. Aktivierende Pflege, Basale Stimulation® in der Pflege und
Kinasthetics erganzen unser individuelles Therapieprogramsmm fur
eine optimale Betreuung und Forderung. Ein spezielles mobiles Kon-
zept regt die Sinne an, mit bewusst ausgewahlten Reizen wie Licht,
speziellen Gertchen und DUften fordern wir das Wohlbefinden.



SENECURA SOZIALZENTRUM TERNITZ AUF EINEN BLICK

e Platz fur 90 Bewohnerinnen und Bewohner

e 54 Einzelzimmer, 16 Zweibettzimmer, 1 Familienzimmer

e 3 kleine Wohngruppen fur Menschen mit Demenz

* 39 Wohnungen fur Betreutes Wohnen

* Ganzheitliche Pflege inmitten der Wiener Alpen

* Hauseigenes Senioren-Fitnesscenter

* Abwechslungsreiche Aktivitaten durch Seniorenbetreuung
e Entspannung bei Licht, Musik und Aromapflege

» Zusatzliche Begleitung durch ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
e Ruhige Lage im Herzen der Gemeinde Ternitz

» Direkte Anbindung ans Gemeindeleben

» Seelsorge durch Pfarre

* Kurzzeitpflege (14 Tage bis zu 4 Wochen)

IMMER FUR SIE DA

Unser Pflegeteam ist rund um die Uhr fur die Bewohnerinnen und Bewohner da.

Wir legen groBen Wert auf die standige Aus- und Weiterbildung unserer Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. Dafur haben wir eine eigene SeneCura Akademie

gegrundet.




Wir sind naher am Menschen.

UNSERE STANDORTE IN OSTERREICH
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WIR BERATEN SIE GERNE

SeneCura Sozialzentrum Ternitz
Kreuzackergasse 11

2630 Ternitz

T +43(0)2630 9201 89

F +43(0)2630 901 89-408

E ternitz@senecura.at
ternitz.senecura.at

Elisabeth Windbichler  Gabriela Bhattarai
Hausleitung Pflegedienstleitung

ZENTRALE

SeneCura Kliniken- und HeimebetriebsgmbH

LassallestraBe 7a/Unit 4/Top 8, 1020 Wien

T +43(0)1585 6159 F +43(0)1585 6159-13 \

E office@senecura.at SeneCura w«w»eco
www.senecura.at ) —2
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